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Adolfo’s opdracht

“Ik wil Uw
instrument
zijn."

Fijke Mulder T T e
“De =aFiige’ s aan je opdracht
gebrokenheid | s,
raakt me

telkens
opnieuw.”



voorwoord

Zorg voor
je naaste

Zorg: het thema waar deze Noodklok
om draaqit. Zorg in de Dominicaanse
Republiek, in Nederland of elders: het
laat ons zien dat we noden hebben.
Lichamelijke of psychische noden,
iedereen heeft noden of zorgen. Het is
het gevolg van de gebrokenheid door
de zonde. De moeite en verdriet die het
met zich meebrengt kunnen groot zijn.

"Een beetje hulp bieden
is niet moeilijk, maar
wel onze roeping.”

Maar zorgen is ook een werkwoord. We mogen
en moeten voor onze medemens zorgen. Zorgen
zoals de barmhartige Samaritaan deed kan niet
iedereen. Echter, een beetje aandacht voor je
buurman of -vrouw is niet moeilijk. Sterker nog:
het is onze roeping.

We zien die plicht, die roeping tot zorgen ook
terug in het artikel ‘gehoorzaam aan je opdracht’.
Twee totaal verschillende personen voelen zich
geroepen om de naaste te helpen, ieder op eigen
wijze. In de Dominicaanse Republiek lijkt het een
druppel op een gloeiende plaat. In een bateye,
een klein dorpje tussen het suikerriet, maakt de
jonge Adolfo een oude man blij met een voedsel-
pakket. Hij zou meer mensen eten willen geven,
maar de meest behoeftigen krijgen hulp,
materiéle zorg.

In het ziekenhuisje ontmoet dr. Silvia kleine
kinderen, soms ondervoed, soms verwaarloosd,
zoals Gabriel. Ook zij krijgen aandacht, voedsel
en medicijnen.

"En onze eigen zorgen?
Die mogen we bij de
Heere brengen.”

Waarom doen zij dat? U kunt het lezen in het
artikel. Aandacht geven aan onze medemens
kunnen wij ook doen in Nederland. Zorgen voor
onze naaste. En onze eigen zorgen? Die mogen
we bij de Heere brengen, en genade is het
wanneer geldt: En Hij zal u onderhouden...

André Kroneman

Bureaumanager

Bijzondere Noden

biedt diaconale hulp
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“Wat we vandaag moeten

meemaken, kan een zegen

zijn voor morgen.”

WERELDWIJD REFLECTIE
Barmhartig Fijke Mulder over het
en bewogen bewogen levensverhaal

van zuster Alexandra
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AAN JE OPDRACHT

Praktisch christen-zijn in
de zorg voor kwetsbaren

wakker. Terugkeren? De bewoners in de gemeenschap helpen?

, dolfo! Adolfol Keer terug naar je gemeenschap om te helpen. De
mensen daar hebben je nodig!’ Met een ruk schiet de jongeman

Hoe dan? Hij heeft helemaal geen mogelijkheden om in hun noden
te voorzien. Hoe kan hij coit gehoorzamen aan deze opdracht?

Als ik zoek naar de definitie van het woord
‘gehoorzamen’ blijkt het antwoord kort maar
krachtig: ‘Doen wat van je wordt gevraagd.’
Gehoorzaamheid is niet altijd een gemakkelijke
opgave. Het kost ons iets. In Jeremia 42 staat
beschreven hoe het volk om voorbede bij God
vraagt aan de profeet Jeremia. Wat is wijsheid
nu er een groot leger oprukt richting hun land?
In vers 6 lezen we: ‘Hetzij dan goed of kwaad,

Mariétte
van Weelden
voorlichter

wij zullen der stem des HEEREN, onzes Gods, tot
Welken wij u zenden, gehoorzaam zijn; opdat
het ons welga, wanneer wij der stem des
HEEREN, onzes Gods, zullen gehoorzaam zijn.’
Als de Heere hen dan in Zijn goedheid de weg
wijst, vinden ze die weg onaantrekkelijk en
kiezen ze er toch voor om het tegenovergestel-
de te doen. Het kan zijn dat de ‘goede’ weg een
‘kwade’ weg lijkt. En zo ging het ook bij Adolfo.
Om zijn levensweg te begrijpen, moeten we
hem eerst beter leren kennen.

Adolfo Pierre is geboren en getogen in een
bateye in de Dominicaanse Republiek. Een
bateye is een nederzetting tussen de suikerriet-
plantages waar immigranten wonen. Immigran-
ten die de burgeroorlog in Haiti ontvluchtten,

maar in de Dominicaanse Republiek geen
veilige haven vonden. "We hebben hier geen
enkele rechten,” zegt Adolfo eerlijk. “Geen recht
op stromend water, geen recht op geschoold
werk, geen recht op een opleiding. Wij blijven
levenslang illegaal en kunnen hier dus ook niet
weg.” Samen met zijn broers en zussen
groeide hij op in deze uitzichtloosheid. Als
tiener wil Adolfo zijn gemeenschap dienen als
vrijwilliger. Dat verlangen wordt zijn dagelijkse
gebed: "God, als U iemand zoekt in mijn
gemeenschap, gebruik mij dan. Ik wil Uw
instrument zijn."

Hij krijgt al gauw een kans bij de christelijke
organisatie Paniba die onder meer voedsel-
programma’s, ouderenhulp en naaiprojecten
opzet in de bateyes. De economische situatie
en het gebrek aan voedsel dwingen hem
echter om de stichting te verlaten zodat hij
zijn ouders kan helpen. Acht maanden lang
werkt Adolfo in een hotel. En dan klinkt de
stem van God...

"Elke christen is geroepen
om genezing te brengen.”

De vrouw zonder roeping

Dr. Silvia hoorde geen duidelijke stem, zoals
Adolfo. Toch wist ook zij dat ze moest gehoor-
zamen aan Gods opdracht. Tijdens haar
medische stage in een afgelegen dorp werd ze
getroffen door het lijden om haar heen: onder-
voeding, niet behandelde ziekte en huiselijk
geweld. "lk werd zelf ziek van het zien van al dat
leed. Ik wist dat ik iets moest doen. Ook al
kunnen we systemen niet repareren, toch zijn
we instrumenten van Gods barmhartigheid en
gerechtigdheid te midden van alle ellende.” Ze
richt Sociedad Lucas op, een christelijke organi-
satie die zich richt op medische zorg, onderwijs
en voedselprogramma’s.

Holistische zorg

Inmiddels wijdt ze al jaren haar leven aan zorg
voor zieken. Ze geeft niet alleen fysieke zorg,
maar heeft ook aandacht voor het hart en de
geest. Haar aanpak is diep geworteld in het

Zorg voor ziel en lichaam komen in
een gebouw bij elkaar. Dokter Silvia
houdt spreekuur in een lokale kerk.
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christelijke geloof: "Mensen hebben geestelijke,
emotionele, en fysieke zorg nodig” legt ze uit.
“Als arts en christen ben ik geroepen om aan
alle drie te voldoen.” Elk contact met een patiént
wordt vanuit deze holistische visie vormgege-
ven. Nu, ruim 30 jaar later, heeft dokter Silvia
veel verdriet gezien - maar ook genade. “Ik weet
dat lijden bij het leven hoort. Maar God heeft de
wereld overwonnen. Wij zijn geroepen om Zijn
hoop te tonen.” Haar boodschap aan me-
dechristenen is duidelijk: “Jij hebt een opdracht.
Dat geldt niet alleen voor mij. Elke christen is
geroepen om licht en genezing te brengen in de
naam van de Heere’

Getuige van Gods werk

Terug naar Adolfo die Gods roepstem hoorde.
Hij probeert die Stem te negeren, maar de
Heere laat hem niet los. Een paar dagen later

[=]

spreekt de hoteleigenaar hem aan. De eigenaar
heeft de overtuiging dat Adolfo ergens anders
aan de slag moet. Hij gaat opnieuw aan de slag
bij Paniba, zodat hij geestelijke en praktische hulp
biedt aan de meest behoeftige mensen. Nu - ja-
ren later - ziet Adolfo in dat er hulp mogelijk is,
zénder dat hij geld of invloed hoeft te hebben.
Vandaag de dag is Adolfo onderdirecteur bij
Paniba en spreekt hij met ouderen en jongeren
over het evangelie. Hij is er getuige van hoe
harten en levens veranderen.

Wat is uw opdracht?

De verhalen van Adolfo en Silvia zijn als een
spiegel voor ons. De ‘doe-wat-je-gelukkig-maakt-
cultuur’ is schadelijk voor christenen. We zijn niet
geroepen om te doen wat ons gelukkig maakt of
wat het gemakkelijkst is. We zijn geroepen om te
doen wat God verheerlijkt. Hem volgen is niet
altijd rozengeur en maneschijn. Het is ook vaak
hard werken en toegewijde overgave aan de
Ander én de ander. Sta dus stil bij de noden die je

op je pad tegenkomt. En als je ergens kunt dienen,

doe het dan gauw. Want het leven gaat zo snel
voorbij.

Holistische zorg

Net als dr. Silvia probeert Bijzondere Noden
op een holistische manier te helpen. Fysieke
problemen hangen vaak samen met mentale
én geestelijke gebrokenheid. Dr. Silvia geeft
een voorbeeld.

“Er kwam een jongetje op ons spreekuur. Hij
heette Gabriel en had een verwonding door een
verkeersongeluk. Toen ik doorvroeg, bleek dat
dit te maken had met verwaarlozing thuis,
waardoor er weinig aandacht was voor zijn
veiligheid. Toen ik het gezin leerde kennen,
bleek zijn vader gewelddadig te zijn. Gabriel
wist niet veel over de Bijbel en zijn familie was
niet betrokken bij een kerk. Geen wonder dat er
geen Bijbelse normen en waarden waren.

Zolang we enkel fysieke hulp bieden, houden
we het probleem in stand. Het probleem vroeg
om een holistische aanpak: fysiek, emotioneel
en geestelijk.”

"God zoekt geen
perfecte mensen -
Hij zoekt bereidheid.”

De oproep om te dienen gaat geen christen
voorbij. De wijze waarop kan verschillend zijn,
maar de mensen die Hij zoekt zijn hetzelfde:
zondaren. God zoekt geen perfecte mensen -
Hij zoekt bereidheid. Bent u bereid Zijn instru-
ment te zijn? Adolfo heeft ondervonden dat
God, hoe moeilijk de opdracht ook leek, zal
voorzien. Psalm 46:1 bleek voor hem waar te zijn:
“Dios es nuestro amparo y fortaleza, Nuestro
pronto auxilio en las tribulaciones.” - God is ons
een Toevlucht en Sterkte; Hij is krachtelijk
bevonden een Hulp in benauwdheden.

Wat vraagt de Heere?

Hij heeft u bekend gemaakt, o mens! Wat
goed is; en wat eist de HEERE van u, dan recht
te doen, en weldadigheid lief te hebben, en
ootmoediglijk te wandelen met uw God?
Micha 6:8

Alzo sprak de HEERE der heirscharen,
zeggende: Richt een waarachtig gericht, en
doet goedertierenheid en barmhartigheden,
de een aan den ander; en verdrukt de weduwe
noch den wees, den vreemdeling noch den
ellendige; en denkt niet in uw hart de een des
anderen kwaad. Zacharia 7:9-10

Dat ik mijns naasten nut, waar ik kan en mag,
bevordere; met hem alzo handele, als ik wilde
dat men met mij handelde. Daarenboven ook,
dat ik trouwelijk arbeide, opdat ik den

nooddruftige helpen moge. HC, antwoord 111

_ Kinderen iffean van de Beoeyes T
waar-Adolfo en dokter Silviarwerke

»>> Bijzondere Noden steunt het werk van Adolfo

en dokter Silvia. Op de volgende pagina leest
u over de eindejaarsactie voor hun projecten.



eindejaarsactie

voeding door eenzijdig voedsel.
Gevarieerde maaltijden zijn
onmisbaar voor hen. Daarom

krijgen de kinderen op school

20% VOEDSEL

Veel kinderen lijden aan onder-

' Guogm?ife elke dag een gezonde maaltijd.
. Santo Domingo @ Ook delen we voedselpak-
In de decembermaand vragen we aandacht voor onze projecten @
@ ketten uit aan de meest arme

in de Dominicaanse Republiek. Hier bieden we diaconale steun
aan de meest kwetsbaren in de hoofdstad Santo Domingo en
op de suikerplantages rond Guaymate. Op de voorgaande
pagina's kunt u kennismaken met onze projectpartners daar.

mensen in de bateyes.

In veel gemeenten wordt de kerstcollecte voor dit project
bestemd. Graag geven we hier inzicht in waar we
de opbrengst voor willen gebruiken.

7/ 20%
VOEDSEL

50% "

- ONDERWUJS 30%

MEDISCHE
Z0RG

30% MEDISCHE ZORG

Wekelijks gaat er een mobiele kliniek naar

een van de bateyes om een medische

‘ i‘“ = : | A
- - |

P=" _ 50% ONDERWIIS

check te doen bij kinderen en volwassenen.
Er worden medicijnen uitgedeeld, advies
gegeven en soms wordt een verwijzing ge-

Goed onderwijs is onmisbaar om in je levensonderhoud regeld voor het ziekenhuis. In de hoofdstad
te kunnen voorzien en om van betekenis te zijn voor is er een ziekenhuis waarbij patiénten tegen
de maatschappij! Daarom krijgen honderden kinderen een gereduceerd tarief geholpen worden
en tieners christelijk onderwijs in zowel Guaymate als door christelijke artsen.

Santo Domingo. Ook bieden we naailes aan vrouwen, ' % o
zodat ze hun eigen bedrijfje kunnen beginnen. b " p—




— — N\ _ Traumazorg Oekraine .
= - s — - - Nog elke dag sterven er Oekraiense
= : — e = = soldaten en burgers. Nog elke dag is er
=z . — ', = - lijden door verwonding, verlies, vermissing
BU Gl onze proJeCtpa-r‘thrS In he 2k : — of gevangenschap. Sinds het begin van de oorlog biedt BN
we de bewogenheid blj de naaste. o 11 é.o'liéeren zich . : _ noodhulp, samen met kleine (kerkelijke) hulporganisaties.
X - s - Inmiddels vonden duizenden vluchtelingen hier rust, aandacht,
= - dat ze de wereld niet kunnen (en hoe Al redden. Wat ze ; . voedsel, nieuwe inventaris en kleding. Ook zijn veel mooie
. . e . . f relaties opgebouwd met mensen die hierdoor in aanraking
wel kunnen is barmhartig zijn voor die enkeling op hun pad. wamen met Gods Woord, Verschilenden van hen zin
Lees hier meer over hoe zij-dat -met uw steun- doen. - inmiddels gedoopt en lid van een kerkelijke gemeente,

De komende periode richten we ons op herstel en trauma-
verwerking, via diverse vormen van ondersteuning: groeps-
bijeenkomsten zoals de vrouwenclub, sessies in schoolklassen
s _ en individuele begeleiding. Daarin is ruimte voor training,
) x { G : TR = Ox. e : = lotgenotencontact, een luisterend oor en gebed. Hiervoor is
' S blijvend gebed en financiéle steun nodig. Helpt u mee?

Voor €25,- kan een kerk een week lang ondersteuning bieden
aan een gezin van een gewonde of vermiste soldaat.

Diaconaat Cuba

De communistische overheid zou voor zijn
onderdanen moeten zorgen. De realiteit op Cuba
is echter: gebrek aan alles. Ouderen kunnen bij
lange na niet rondkomen van hun pensioen. J 4 i
Medicijnen zijn er nauwelijks en de zwarte markt : , ; - Mobiele kliniek Kenia
is voor bijna iedereen broodnodig. En zelfs daar . - A
ontbreekt het brood vaak. Met verschillende part- i ; - I — g | Het lijkt simpel, maar het is cruciaal. In Kenia is de “kliniek’
nerorganisaties (0.0. de SEZ) bieden we voedsel, '3 ' { : : gewoon onder een boom. Het probleem is ondervoeding
ouderenzorg, christelijk kleuteronderwijs, pasto- "_ A ” Kliniek Nigerio : bij kinderen. Daarom worden baby’s en kinderen
rale en medische zorg. 5/ y — { : onderzocht en gemonitord. Waar nodig wordt tijdelijk
' De christelijke kliniek Effata Orthopedic in ] basisvoeding verstrekt. Zonder hulp zou er geen medische
Nigeria opereert patiénten met botpro- 1 A zorg verstrekt worden, want een kliniek is voor deze
blemen. Vaak zijn het jongeren die zonder g mensen in Samburu eenvoudigweg buiten bereik.
hulp geen toekomst hebben. Operaties in
de stad zijn voor hen onbetaalbaar,
vervoer te duur en wachtlijsten lijken
oneindig. Effata vindt de patiénten via
‘outreaches’ in dorpen. Er worden zo'n
75-100 personen per jaar geopereerd.
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DAVID, DE MAN
NAAR GODS HART NIEMAND MAG
In het afgelopen jaar is er een prachtig dagboek HET WE'I'EN' Al aoed Qe -
samengesteld over David. U volgt hem op de moeilijke * D O0C -
weg naar en tijdens het koningschap. Ook heeft David Jij mag uit de Bijbel lezen zo arQ ° C ofeLl-
veel psalmen geschreven rondom vergeving en de vaak je wilt. Op school hoor je o - ° = °
verheerlijking van Gods Naam. prachtige Bijbelverhalen. Maar QC 00T C
.. veel kinderen op deze wereld ~ DOrrC D1 e KOIC
Het dagboek is geschikt voor kunnen nooit naar de kerk. Of
jongeren vanaf 11 jaar, maar alleen in het geheim. In ons v
. . . . Niemand
ook om als gezin te lezen. Elk nieuwe boekje lees je over Mmag het weten 1
stukje is voorzien van een psalm, zeven kinderen die de Bijbel
Bijbelgedeelte, gespreksvraag stiekem moesten lezen. 5
en een opzoekvraag, waarvan
het antwoord in de kanttekenin- J. Kranendonk-Gijssen 3
gen gevonden kan worden. Uitgeverij De Banier
J. Boeder en M.J. Ruissen Beide boeken* A
Uitgeverij Ramshoorn z.ijn te bestellen op | i 5
bu'zonderenoden_m/ De opbrengst gaat
. webshop naar de projecten van 6
. Bijzondere Noden.
CGO-cursus: Ooggetuigen
van Vervolging E
9
"Bid niet voor onze vrijheid", "Vervolging is een verwaardi-
ging" en "Wij bidden voor jullie”. Zomaar enkele citaten STELUNG 10
van vervolgde christenen uit onze vernieuwde CGO-cur- BARMHAR"GHE'D MOET AI.'I'I]D
sus. Luistert u mee? In drie avonden bezoeken we diverse SAMENGAAN MET EVANGELISATIE
werelddelen waar vervolging plaatsvindt. ledere avond
krijgt u les van één of twee ervaringsdeskundigen, die
een spiegel voorhouden. Kosten: € 45 - (incl. werkboek). m of m
Meer informatie vindt u via cgo.nl
Geef uw antwoord
via ons Whatsappkanaal
Lezersonderzoek
Welke verhalen wilt u horen van Bijzondere
Noden? Scan de QR code en laat uw reactie
achter in ons lezersonderzoek. Bijzondere Noden GG
@OF:=® Wij hebben nu ook een
ST vk .
éﬁi‘r}‘g Whatsappkanaal met mooie
(:)-:'}4.“0 verhalen! Hier delen we . it ec aar gekoze
videoboodschappen, kijkjes op de s - '. . ; . de
of meld u aan voor onze nieuwsbrief via kantoor en andere nuttige weetjes. = - ... ~am. adres, telefoo er €
biizonderenoden.nl/nieuwsbrief Kijkt u ook mee: Op onderenode
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bijzonderenoden.nl/whatsapp




reflectie

ZORGZAAMHEID
VER WEG EN
DICHTBIS

Zorgen ver weg

Als het gaat om zorg voor de naaste delen
we graag het verhaal van Alexandra. Ze is
één van de vele kwetsbare immigranten in de
Dominicaanse Republiek.

“Toen ik nog een tiener was, kreeg ik te horen dat ik een
tumor in mijn hoofd had. Daarvoor was een gevaarlijke
en kostbare operatie nodig. Dankzij een sponsor kon die
operatie plaatsvinden. Vanaf dat moment groeide in mij
het verlangen om zelf verpleegkundige te worden en
anderen te helpen.

”WCIt we VOndOOg moeten Die droom mocht

werkelijkheid worden.

meemoken kOn een Zegen Vandaag werk ik in een
Zijn vVOOr morgen_" ziekenhuis. Toch blijft

mijn situatie kwetsbaar:
ik ben nog steeds immigrant en mijn werkvisum kan elk
moment worden ingetrokken. Ondanks die onzekerheid
wil ik me niet laten verlammen door zorgen. Integendeel,
ik heb ervoor gekozen om extra verantwoordelijkheid te
dragen. Toen mijn broers en zussen problemen kregen
binnen hun gezin, besloot ik samen met mijn zus voor
hun kinderen te zorgen. Inmiddels wonen er zeven
kinderen bij ons thuis, die ook allemaal deel uitmaken
van het hulpprogramma. Na een lange werkdag in het
ziekenhuis wachten zij op mijn aandacht en zorg.

Wat ik zelf ontvangen heb - steun, kansen, genezing - wil
ik ook doorgeven aan u. Want ik weet en geloof: De
Heere kent alle lasten die we nu dragen, of later zullen
dragen. Zelfs als we het op dat moment niet zien, weet
Hij wat we nodig hebben. Maar we moeten weten dat Hij
Degene is Die ons leidt en ons kracht geeft. En vergeet
nooit dat wat we vandaag meemaken, een zegen kan zijn
voor morgen.”

Zorgen Dichtbij

Fijke Mulder is diaken en werkt als directeur
bij Helpende Handen. Zo ziet hij dagelijks de
gebrokenheid van het leven.

“Het raakt me telkens opnieuw: mensen met een
beperking, diepe eenzaamheid, ernstige ziekten,
maar ook gebrokenheid in huwelijken en gezinnen.
Al die dingen bepalen mij steeds weer bij Genesis 3.

"Haar verhaal onderstreept
hoe belangrijk het is om open
te staan voor de ander.”

Het verhaal van Alexandra spreekt mij bijzonder aan.
Enerzijds de eenvoudige omstandigheden, ander-
zijds de afhankelijkheid en het vertrouwen op de
Heere. Onze welvaart geeft ons vaak een gevoel van
schijnbare onafhankelijkheid. Maar in haar eenvoud
straalt juist haar vertrouwen op God. Mooi dat zij
haar levenservaring omzet in een beroep waarmee
ze anderen dient. En dat ze zich bovendien ontfermt
over zeven pleegkinderen. Voor haar voelt dat
misschien vanzelfsprekend, maar voor die kinderen
maakt het een wereld van verschil. Bij de vrijwilligers
van Helpende Handen herken ik diezelfde bewogen-
heid. Alexandra’s verhaal laat zien dat het ertoe doet.

Haar verhaal is voor mij een aansporing om in het
gewone, alledaagse iets voor de ander te betekenen:
een maaltijd koken voor een gezin waarvan iemand
in het ziekenhuis ligt, kinderen naar school brengen,
of gewoon de stoep vegen van de buurvrouw. Het
kost ons zo weinig, maar het kan van grote betekenis
zijn. We zijn soms geneigd om vooral naar binnen
gericht te leven. Maar dit verhaal onderstreept hoe
belangrijk het is om open te staan voor de ander.

De woorden en houding van Alexandra laten mij zien
dat je, midden in onzekerheid en zorgen, mag
vertrouwen dat de Heere voor je zorgt”

EE’;E Scan de QR-code en bekijk
de videoboodschap s
[=] van Alexandra.







